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Thermostat immer auf  3

• Stellung des Thermostats nicht auf

0 oder 5.

• 1 °C weniger spart 6% Heizenergie . 

Stoßlüften

• Alle Fenster eines Raumes für

5 Minuten weit öffnen. 

• Dabei wird die Raumluft schnell

und vollständig ausgetauscht.

• Dauerlüften mit gekippten

Fenstern verschwendet viel

Energie und bringt weniger

Frischluft.

Beleuchtung

• In den Pausen und nach Schulschluss alle

Lampen und Elektrogeräte ausschalten.

• Overheadprojektoren, Beamer und

Computer nach dem Benutzen

ausschalten.

• An hellen Tagen das Licht nur teilweise

einschalten.
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